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永井体育専門学群長挨拶
松本先生略歴紹介
講義
質疑応答�

　タイムテーブル

　松本光弘教授　競技歴・指導歴

松本光弘教授定年退職記念講演

■業績　(著書：9点 / 訳書：2点 / 学術論文：53点 / 口頭発表：37点 / 解説・論説・その他：26点 / フィルム・ビデオ作品：13点 

/ テレビ放映：3点)

主な著書：「みんなのサッカー」（国土社、1980年）「スキルブック　サッカー」（学習研究社、1993年）
主な学術論文：「サッカーの指導過程に関する試案」（筑波大学体育科学系紀要　第12巻　247～260頁、
1989年），「大学スポーツ活動の運営－T大学サッカー部の運営に関する事例－」（筑波大学運動学研究
14　共著（3人）89～95頁、1998年）

■指導歴
1965～1966年
1965～1968年

1966～1968年
1968～1973年

1978～1988年、1991～
1994年

1991年

東京教育大学蹴球部コーチ�
亜細亜大学サッカー部コーチ

・関東大学リーグ6部から3部に昇格
東京教育大学蹴球部監督
福島大学サッカー部監督

・東北大学選手権大会優勝、東北大学リーグ戦優勝
筑波大学蹴球部監督

・関東大学サッカーリーグ１部優勝（1980年、1983年、1992年、1993
年、1994年）

・全日本大学サッカー選手権大会優勝（1979年、1980年）
・総理大臣杯全日本大学サッカートーナメント大会優勝（1981年、

1992年、1993年）
ユニバーシアード・シェフィールド大会日本代表監督（8位入賞）

■競技歴
1957～1959年�
1960～1963年
1964～1967年

�
1968～1978年

埼玉県立浦和高等学校サッカー部
東京教育大学蹴球部
浦和サッカークラブ

・新潟国民体育大会優勝、埼玉国民体育大会優勝、全国社会人サッ
カー大会優勝

吾妻フットボールクラブ

■主なスポーツ関係役職
2000年～現在
1991年～現在
1978年～現在
1975年～現在
1974～1995年
1994年

1989～2002年

（財）日本サッカー協会理事
関東大学サッカー連盟理事長
全日本大学サッカー連盟常任理事
大学スキー研究会幹事
（財）日本サッカー協会コーチ養成コース主任講師
福島県サッカー・ナショナルトレーニングセンター建設構想検討委員会
委員
日本オリンピック委員会ユニバーシアード委員会委員

コーチとしての私のメモ帳から

■日時　２００５年 ２月２３日(水)　第３時限　１２時１５分～　　■会場　大学会館ホール　３Ｆ

1941年4月21日、埼玉県川口市生まれ。埼玉県立浦和高等学校からサッカーを始め、
2年の時に全国高校選手権出場。1964年に東京教育大学体育学部卒業後、埼玉県立
浦和第一女子高校非常勤講師、亜細亜大学助手、福島大学助手、同講師、同助教授
等を経て、1978年に筑波大学体育科学系助教授、1993年には同教授となり現在に至
る。筑波大学蹴球部監督としては、関東大学リーグで5回の優勝、全日本大学選手
権では1979、80年に連覇を達成。コーチや部長時代を合わせて27年間にわたり蹴球
部を見守り続け、風間八宏、長谷川健太、井原正巳、中山雅史、藤田俊哉ら後の日
本代表を指導するとともに、全国各地に多くの教員や指導者を送り出した。また、
（財）日本サッカー協会コーチ養成コース主任講師、同技術委員会指導者養成部部
長等を長年務めるなど、日本サッカー界における指導者養成にも尽力した。

松本光弘教授　 プロフィール


